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Emne nr. 147    Spørreliste om drømmer 

 

 

 

Nordisk Institutt for Folkedikting (NIF) har nedsatt en gruppe på fem etnologer og folklorister 

fra de nordiske land. De skal undersøke drømmer, drømmetyding og fortellinger om 

drømmer. 

 

Som ledd i dette prosjektet blir denne lille spørrelista om drømmer på 6 spørsmål sendt ut i 

alle de nordiske land. Alle mennesker drømmer, og arbeidsgruppens ønske er å få svar fra 

menn og kvinner i alle yrker og alle aldre. Ditt svar vil på vanlig måte bli arkivert ved Norsk 

etnologisk gransking. Kopi av alle svar som kommer inn vil bli sendt til arbeidsgruppen. 

 

Drømmer er noe svært personlig. Derfor er det kanskje noen som synes det er vanskelig å 

svare på denne lista. PRØV ALLIKEVEL! Hvis du har lyst til å skrive, men gjerne vil være 

anonym, kan du gjerne gjøre det. Men da ber vi deg om å notere fødselsår, yrke, og om du er 

mann eller kvinne. 

 

På forhånd takk!  

Vennlig hilsen Anne Moestue Swang og Göran Rosander. 

 

 

 

Hva betyr drømmer for deg? Kan du huske noen drømmer du har hatt? Skriv ned eksempler. 

Kan du huske noen drøm du har hatt som har forutsagt noe som senere hendte? 

 

Kjenner du til noen drømmebøker? Hvilke? Har du brukt drømmebøker? 

 

Kjenner du til noen som pleier å tolke andres drømmer? Kan du beskrive den personen, og gi 

eksempler på vedkommendes drømmetyding? 

 

Kan du huske noen tilbakevendende motiver i drømmene dine? Mener du at de har noen 

bestemt betydning? 

 

I hvilke situasjoner pleier man å fortelle om drømmene sine? Hva slags drømmer forteller 

man til andre? Til hvilke personer forteller man om sine drømmer? 

 

Gi eksempler på hvilke følelser drømmer kan vekke. 


